
Herz Sinne
Atelier für Persönlichkeitsentwicklung, Energie- und Körperarbeit

Marcel Ruchti, Tempelstrasse 20, 3608 Thun, 079 656 77 87, sinnlich@herzundsinne.ch

herzundsinne.ch

Sex-Positive-Talk 

Daten / Kosten:

Montag 04. März 24
Montag 03.. Juni 24
Montag 02. September 24
Montag 18. November 24

Zeit 19:00-21:00 Uhr

Mitbringen:
Pausen-Snack
Wasserflasche
Decke (Winter)

Kosten: 15.- / Person

Anmeldung und / oder Fragen:
per Mail: marcel@herzundsinne.ch
per Telefon: 079 656 77 87

Alle reden über Sex, die wenigsten sprechen darüber, wir tun es.

 In einer offenen Runde mit angemeldeten Teilnehmern, sprechen wir
achtsam, offen, einfühlsam und direkt, über unsere Themen 

rund um Sexualität.

Was möchtest Du (schon lange) ansprechen, aussprechen
Was erleben andere, wie gehen andere damit um

Du bist nicht allein mit Deinen Themen

Wir bieten einen sicheren Raum
Alles was gesagt oder gehört wird bleibt unter uns
Wir unter-stützen Dich in schwieligen Situationen

Wir sprechen darüber!

4 Mal im Jahr an einem Montag 19-21:00 Uhr
Tempelstrasse 20, 3608 Thun- Allmendingen

Begründer 
der Bioenergetik
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